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Städtisches Klinikum Dessau und MVZ des Städtischen Klinikums Dessau 
Institut für Klinische Chemie und Laboratoriumsdiagnostik 

Änderungen der Blutkulturdiagnostik: der BacT/Alert FA Plus und FN Plus-
Blutkulturflaschen und Adaptoren 

 
Laborinformation Nr. 216      04.05.2026        
 

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 

sehr geehrte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, 

mit Beginn Mai 2026 werden die Blutkulturflaschen auf allen Stationen umgestellt. Bei Abforde-
rung von Blutkulturflaschen liefert die Apotheke automatisch BacT/Alert FA Plus und FN Plus-
Blutkulturflaschen (grüner und oranger Flaschendeckel) aus.  Die „alten“ Blutkulturflaschen (li-
la/blau) können Sie bitte noch aufbrauchen. Es gibt eine Aktualisierung der Organisationsanwei-
sung zur Blutkulturdiagnostik, die die Nutzung von Adaptoren vorsieht: 
 

 
 
Begründung des Austausches  
 
Die BacT/Alert FA Plus bzw. FN Plus-Flaschen beinhalten neben einem Komplexmedium, wel-
ches für das Wachstum der Bakterien und Hefen benötigt wird, ein Polymer, welches viele Anti-
biotika absorbiert und neutralisiert. Somit können auch noch Mikroorganismen kultiviert werden, 
die empfindlich auf Antibiotika reagieren. Das neue Blutkulturflaschensystem ist weiterhin geeig-
net, bei Wachstum von Mikroorganismen diese beschleunigt direkt aus der Nährbouillon mittels 
Massenspektrometrie (Maldi-TOF) zu identifizieren.  
 
Handhabung des Systems  
Die Art der Beimpfung der Flaschen ändert sich ebenfalls, es werden Adaptoren genutzt, die die 

Kontaminationsrate der beimpften Flaschen deutlich reduzieren sollen. Die Adaptoren sind sofort 

als Lagerartikel erhältlich, sind unter A0047604 angelegt und für alle Abteilungen als gelisteten 

Artikel gekennzeichnet. 

 

Für ein optimales Wachstum sind 5 ml Blut in die Flaschen zu geben. Das Volumen darf nicht 

größer als 10 ml sein. Mehr Blut stört das Wachstum der Mikroorganismen, aber auch den siche-

ren Nachweis im Kulturautomaten. Beimpfen Sie bitte immer zuerst die „aerobic“ FA Plus-

Flasche (grüner Deckel). Diese Flasche enthält Sauerstoff, wie auch das Abnahmebesteck. An-

schließend beimpfen Sie die „anaerobic“ FN Plus-Flasche (oranger Deckel). Kurzanleitung als 

Anlage. 

Alle Hygienebeauftragten Ärzte werden am 19.5.26 zu diesem Thema geschult und werden die-

se Schulung allen ärztlichen Kollegen ihrer Klinik weitergeben. 

 

Für Rückfragen stehe ich Ihnen gern zur Verfügung. 

Prof. Dr. med. Sabine Westphal, Telefon 4880 

 

 

 


