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Die Emp6rung war bei der Da-
me, die auf den Bus wartete
und sich mit einer Bekann-
ten unterhielt, formlich
rauszuhdren. Thren 70. Ge-
burtstag habe sie vor kurzem
gefeiert und auch Post von
der Versicherung bekom-
men. Die gratulierte ihr wohl
auch zum Wiegenfest, aber
mit dem dezenten Angebot
einer  Sterbegeldversiche-
rung. Fiir die Seniorin und
ihre Bekannte war das ein-
fach nur geschmacklos.
Aber auch mich haben
Versicherungen schon zu
verschiedenen Anléssen ver-
sucht an die Angel zu bekom-
men. Mit der Volljahrigkeit
wurde mir die Sicherheit
eines Eigenheims in den
schénsten Worten und Far-
ben priisentiert und ein Bau-
sparvertrag angeboten. Ich
bin bisher ganz gliicklich oh-
ne beides durchs Leben ge-
kommen. Zum Ende des Stu-
diums kéderte man mich mit
einer Privaten Krankenver-
sicherung. Nein Danke! Ver-
sicherungen werden sicher-
lich auch weiter mein Bestes
wollen - mein Geld. Es aber
in den seltensten Fallen auch
tatséchlich bekommen.
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Brandgefahr
steigt leicht an

DESSAU-ROSSLAU/MZ - Die
wirmeren Temperaturen in
der Region haben inzwi-
schen auch die Gefahr fiir
Waldbrinde wieder leicht
ansteigen lassen. Laut Lan-
deszentrum Wald gilt im Ge-
biet der Stadt Dessau-Rof3-
lau und dem gesamten Land-
kreis Anhalt-Bitterfeld nun
die Waldbrandgefahrenstu-
fe 2. Dies ist die zweite von
fiinf Gefahrenstufen.
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Spétabends in
den Tierpark

Ja, hier geht es wirklich noch mal rein?
Nach dem Kassenschluss noch
einmal aufs Neue 6ffnet sich seit
gestern Abend von 19 bis 22 Uhr
die Pforte zum Dessauer Tierpark.
Dort gelten bis zum 24, Mai Son-
derdffnungszeiten fiir die Illumi-
nation ,Lichtkultur trifft Hoch-
kultur”. Die Premiere genossen
neugierige Besucher am spiten
Mittwochabend und nutzten die
freundlichen Temperaturen zum
Wandeln auf angestrahlten Pfa-
den unter 90 Lichterbégen oder
zum Fliistern unter den Herzen
auf der Liebesinsel. Die Installa-
tion ,Hoffnungsschimmer” im
Mausoleum erinnert an ,Dessau
1945 im Jahr 0%

Das Nachtprogramm lauft je-
weils von Mittwoch bis Sonntag.
An djesen fiinf Wochentagen ist
die Einrichtung tagsiiber getffnet
von 9 Uhr bis 17.30 Uhr. Montags
und dienstags ist wie iiblich von
9 Uhr bis zum Kassenschluss um
18 Uhr gedffnet.  FoTo: THOMAS RUTTKE

Auferst wirksam gegen Corona

KLINIKUM Antikorper-Medikamente kénnten Ruder in der Pandemic herumreifien. In
Alten verringerten sie das Sterbe-Risiko drastisch. Helfen sie auch gegen Mutationen?

VON DANIEL SALPIUS

DESSAU-ROSSLAU/MZ - Das Stadti-
sche Klinikum Dessau war Mitte
Mirz eines der ersten Kranken-
hiuser deutschlandweit, das Co-
rona-Risikopatienten mit Anti-
kirper-Medikamenten aus den
USA behandeln durfte. Etwas
mehr als einen Monat spéter be-
richtet Professor Dr. Gerhard
Behre, Chefarzt fiir Innere Medi-
zin, fast schon euphorisch von den
damit erzielten Erfolgen. ,Durch
die Antikérper ist fiir Risikopa-
tienten in Dessau die Wahr-
scheinlichkeit eines tédlichen
Verlaufs von 75 auf sieben Pro-
zent gesunken®, so Behre. Ein
schwerer Verlauf kénne in 70 Pro-
zent der Fille verhindert werden.
Insgesamt haben in Alten bis-
lang 14 Patienten die Antikérper
erhalten. ,Nur einer von den 14
musste auf die Intensivstation
verlegt werden, einer ist verstor-
ben®, erklarte der Arzt am Mitt-
woch im MZ-Gespriich. Die Wirk-
samkeit sei beeindruckend.

Zahlen konstant niedrig

Bei derart positiven Erfahrungen
deutet alles darauf hin, dass Anti-
korper-Medikamente zum echten
»Game-Changer” in der Pandemie
avancieren kénnten, ,zumindest
als Uberbriickung, bis die Bevil-
kerung durchgeimpft ist“, so Beh-
re. Auf jeden Fall verhindern kén-
nen sie offenbar, dass die Inten-
sivstationen volllaufen und das
Gesundheitssystem an die Uber-
lastungsgrenze kommt. Den bes-
ten Beleg dafiir liefert das Dessau-
er Klinikum selbst. Denn wihrend
andernorts die Zahl der Intensiv-
Patienten teils wieder die Kapazi-
titen iibersteigt, ist sie in Alten
seit Wochen konstant niedrig.
»Die Antikbrper-Priparate sind
hier das Ziinglein an der Waage*,
bestitigt Professor Behre.

Damit das aber auch so bleibt,
miissten Risikopatienten so frith
wie méglich ins Klinikum kom-
men. ,Das ist unser eindringlicher
Appell“, betont der Arzt. Es wiir-
den noch immer Leute eingelie-
fert, bei denen die Krankheit
schon weit fortgeschritten sei.
»Dann ist es zu spat.“ Denn Anti-
korper-Medikamente  miissten

moglichst frith nach Ausbruch
von Covid-19 verabreicht werden.
Behre verortet das Zeitfenster
konkret zwischen drei und zehn
Tagen nach Symptombeginn, So-
bald das Virus aber in die Zellen
eingedrungen sei und sich ver-
mehre, wirkten die Mittel nicht
mehr. ,Die Entziindungsreaktion
des Kérpers ist dann ein Selbst-
laufer. Die Viren in diesem Sta-
dium mit dem Medikament abzu-
toten, bringt nichts mehr”, be-
schreibt Behre die Abliufe.

Wer also zur Risikogruppe ge-
hore, per PCR-Test positiv getes-
tet worden sei und erste Sympto-
me zeige, solle sich nicht scheuen,
sofort ins Klinikum zu kommen,
bittet Behre noch einmal. Risiko-
faktoren seien zum Beispiel hohes
Alter, Ubergewicht, ein ge-
schwichtes Immunsystem, eine
Krebs- oder Lungenerkrankung,
Die Risiko-Gruppe sei grof2.

Verabreicht wird das Medika-
ment per Infusion. Etwa eine
Stunde dauere das und eine Dosis

,Die Praparate
sind das
Zinglcin an
der Waage.“

Prof. Dr. Gerhard Behre
Chefarzt Innere Medizin

geniige. Noch werden die Patien-
ten dabei streng {iberwacht. Wo-
bei man in Dessau bislang keiner-
lei schwere Nebenwirkungen oder
allergische Reaktionen gesehen
habe. Daher konnte laut Behre
schon bald sogar eine ambulante
Anwendung wie in den USA még-
lich sein. ,,Schon jetzt kénnen wir
die Leute viel schneller entlassen.
Uber die Hilfte der 14 Patienten,
die das Mittel erhalten haben, ist
bereits wieder zu Hause.“

Obwohl Antikérper-Praparate
in der EU noch nicht zugelassen
sind, hatte Bundesgesundheitsmi-
nister Jens Spahn (CDU) 200.000
Dosen aus den USA erworben und
an groffe Krankenhiuser verteilt.
Das Klinikum hatte sich frithzei-
tig darum bemiiht und den Zu-
schlag erhalten. Geliefert wurden
zwei unterschiedliche Medika-
mente: ,Bamlanivimab¥, das auch
Ex-US-Prisident Donald Trump
verabreicht wurde, und ,Regn-
Cov2“ Beide arbeiten mit eigens
fiir das Covid-Virus designten -
»~monoklonalen* - Antikérpern,
die hochwirksam verhindern, dass
die Spike-Proteine der Viren in
die Zellen eindringen kinnen,

Mutationen kdnnen das Spiel
allerdings wieder zugunsten des
Virus® drehen. So hat Bamlanivi-
mab in den USA kiirzlich seine
Notfallzulassung verloren, weil es
nicht gegen die siidafrikanische
Variante wirkt und nur bedingt
gegen die britische.

Am Stidtischen Klinikum hat-
te man deshalb bereits seit Ende
Marz ausschliefilich auf Regn-
Cov2 gesetzt. ,Dieses Prdparat
wirkt nicht nur zuverlissig gegen
die britische Mutante, die wir in
Dessau vorrangig haben, sondern
auch gegen die siidafrikanische
und wahrscheinlich sogar die bra-
silianische®, erklirt Professor
Behre. Da letztere beiden Varian-
ten eher noch nicht einmal in
Dessau angekommen seien, ist
der Mediziner zuversichtlich, dass
Regn-Cov2 noch eine ganze Weile
wirksam sein werde, bis eine neue
Mutation auftauche. Dass es im-
mer neue Mutationen geben wer-
de, ist fiir Behre gewiss. Die Ent-
wicklung neuer monoklonaler
Antikérper gehe jedoch ebenfalls
schnell. ,Wir wollen doch mal se-
hen, wer am Ende das Wettrennen
gewinnt, zeigt sich der Chefarzt
optimistisch.

Mitten in der dritten Welle
Zuversichtlich zeigt er sich auch,
dass der Bund bald weitere Anti-
korper-Dosen nachkauft. Denn
das Mittel sei mit 2.000 Euro pro
Dose billig. Behre verdeutlicht das
anhand eines Vergleichs: ,,18 Tage
Intensivstation kosten dagegen
bis zu 80.000 Euro.“

Fiir die neue Waffe im Kampf
gegen Corona ist der Infektiologe
sehr dankbar. ,In der zweiten
Welle Ende Januar sind wir fast
iibergelaufen, da wurde mir Angst
und Bange, Ich hatte beinahe kei-
ne Arzte und Pfleger mehr.” In
drei Stunden Visite habe er da-
mals mitunter fiinf Todesfille zu
beklagen gehabt. ,Das will ich
nicht noch einmal erleben.“

Damit das klappt, miisse man
trotz Medikament grofie Anstren-
gungen unternehmen. ,Wir sind
mitten in der dritten Welle und
haben viele Aufnahmen.” Dass die
Patienten-Zahlen trotzdem kon-
stant bleiben, liege nur an den
schnelleren Entlassungen. ,Die-
ses Kommen und Gehen strengt
aber sehr an, Arzte und Pfleger
machen viele Uberstunden, um
die Zahlen unten zu halten.” Man
habe schliellich noch andere Pa-
tienten, um die man sich ebenso
dringend kiimmern miisse, unter-
streicht Behre.

CORONA-LAGE

23 neue Fille
und
vier Hotspots

Britische Mutation
breitet sich aus.

DESSAU/MZ - Nach 34 Fillen am
Dienstag hat Dessau-RoRlaus
Gesundheitsamt am Mittwoch
weitere 23 neue Corona-Infek-
tionen gemeldet. Bei den Be-
troffenen handelt es sich um
acht weibliche und 15 ménnli-
che Personen, die zwischen
zwei und 81 Jahren alt sind.
Zugleich wurden ,zahlreiche”
weitere britische Mutationen
nachgewiesen. Eine genaue
Zahl nannte die Stadtverwal-
tung nicht.

Der aktuelle Inzidenzwert
fiir Dessau-Roflau lag nach
Angaben des Robert-Koch-In-
stituts bei 122,3. Das Auf und
Ab der vergangenen Tage geht
damit weiter. Sachsen-Anhalt
Landesschnitt lag am Mitt-
woch bei 184,5.

Viele Quarantdnen
Stark betroffen sind weiter die
Schulen und Kitas in Dessau-
RoRlau. Am Dienstag hatte die
Stadtverwaltung vier Hotspots
benannt, am Mittwoch kamen
zwei weitere Schulen und zwei
weitere Kitas dazu. Betroffen
sind die Grundschule Tempel-
hofer Straffe und die Sekundar-
schule Friedensschule. Dort
musste jeweils eine Klasse in
Quarantine. Dazu kommen die
Kita ,Pusteblume“und die Kita
»Benjamin Bliimchen®, Dort
miissen insgesamt drei Grup-
pen vorerst zu Hause bleiben,
Das Stadtische Klinikum hat
derzeit 26 Corona-Patienten,
von ihnen sind vier auf der In-
tensivstation untergebracht.
Es ist ein weiterer Patient aus
Dessau-Rofilau verstorben.

72 Tests in Testzentren

In den beiden Testzentren in
Dessau und Rofilau wurden am
Dienstag 72 Tests vorgenom-
men, von denen drei Ergebnis-
se positiv waren.

Mit den 23 Neuinfektionen
liegt Dessau-Rofllaus Infizier-
tenzahl bei 2.851 Fillen seit
Pandemiebeginn. Die Anzahl
der Genesenen hat sich am
Mittwoch um zusitzliche 40
Personen auf 2.437 erhiht.




