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Seniorenwoche 2025

9. September 2025

Veranstaltungen in Dessau-RoBlau

Seniorenbeirat %

der Stadt Dessau-RoBlau 'I_

Akademisches Lehrkrankenhaus mit Hochschulabteilungen
der Medizinischen Hochschule Brandenburg Theodor Fontane
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Seniorenwoche 2025

Vortrage

9. September | 10:00-12:00 Uhr
Erdmannsdorffstr. 3 (Volkshochschule) R. 2.26,
Dessau-RoBlau

— Gesund im Alter — Gesundheitskompetenz stirken
und Pravention fordern. Welche Bedeutung hat
das?

Pawel Strzelczyk,
Chefarzt der Klinik fiir Geriatrie und Leiter
Alterstraumazentrum

—Bewegung im Alter — Ein Medikament ohne
Nebenwirkung?!
Cindy Schédel,
Oberdrztin der Klinik fiir Orthopddie und Unfall-
chirurgie

— Praktische Tipps zur Gesundheitsforderung im
Alter — Was kann ich selbst tun? Wer kann mich
unterstiitzen?

Dr. med. Judith Pannier,
Oberarztin der Klinik fiir Innere Medizin |

— Fragerunde

Voranmeldung erforderlich: Tel. 0340 24005 540
Der Eintritt ist frei.

www.klinikum-dessau.de
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